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1. Antecedentes y misión

La Fundación Vida Sostenible se constituyó en el año 2003 y fue inscrita en el registro de

Fundaciones del Ministerio de Medio Ambiente con el número 280020 en 2004.

La Fundación Vida Sostenible se propone como misión promover, participar, estimular e intervenir en

iniciativas de carácter social en materia de medio ambiente, educación, consumo, desarrollo, y en

general de sostenibilidad (procurar el desarrollo social sin menoscabo de la calidad ambiental del pla-

neta), con el fin de potenciar y desarrollar estilos de vida sostenibles en la sociedad. Esta misión se

resume para los documentos de difusión y publicidad como “potenciar y desarrollar en la sociedad

estilos de vida responsables con nuestro futuro en el planeta”.

Esta nueva manera de entender la protección ambiental se enmarca en la dimensión social y es desde

ahí desde donde plantea su labor. Su prioridad es llegar con contenidos ambientales a la sociedad para

dar respuesta a sus inquietudes.

Para ello se apoya fundamentalmente en la página web www.vidasostenible.org, desde donde emanan

los contenidos y acciones a llevar a cabo de cara a la sociedad en su sentido más amplio.

2. Presentación

La memoria de actuación que aquí se presenta surge de la puesta en marcha del plan de actuación

2008 que se enmarca en el plan estratégico que hemos definido de cara al periodo 2007-2009.

El fin de nuestro plan estratégico contempla la manera de relacionarnos con nuestro entorno, para

garantizar la viabilidad y crecimiento de la Fundación Vida Sostenible y de su proyecto www.vidasos-

tenible.org.

En el desarrollo del plan se vincula muy íntimamente el plan de la Fundación y el plan de www.vida-

sostenible.org, no podemos entender una cosa sin la otra, ambas son dependientes, y la existencia de

una es debido a que existe la otra, y viceversa. Por lo que el estado de salud de que goce la

Fundación va a ser un indicador directo del estado de salud de la página web.

Por último, tanto el documento estratégico, el plan de actuación 2008 como esta memoria han sido

aprobados por el Órgano de Gobierno de la Fundación para que sean vinculantes para la organización.

3. Marchamos de calidad a los que nos adherimos 

La Fundación con el fin de establecer un modelo organizativo coherente y que permita diseñar una

estrategia de calidad está adherida a las siguientes certificaciones y distintivos de carácter voluntario

que existen en el sector, sin que por ello se renuncie a cualquier otra que pueda surgir en este periodo

que hoy planificamos y que pueda ahondar en este interés por tener una imagen de entidad fiable en

la sociedad.

3.1. Certificación de calidad ambiental Emas

El valor para la Fundación de esta certificación es que es coherente con el trabajo que realizamos. La

auditoría se lleva a cabo con AENOR.



3.2. Pacto Mundial de las Naciones Unidas

Los 10 principios de este pacto ahondan en la defensa de los derechos humanos, derechos laborales,

igualdad de género y mejora ambiental. La presencia de nuestro informe de progreso, recientemente

actualizado, en la web del Pacto Mundial nos abre camino en la ruta hacia la transparencia.

3.3. Guía de la transparencia y de las buenas prácticas en las ONG’s

Promovida por la Fundación Lealtad la presencia en esta Guía da valor a nuestro trabajo y seguridad a

nuestros patrocinadores actuales y futuros. Igualmente nos facilita el trabajo de gestión al dar pautas

de procedimiento. En el apartado de dimensión de nuestra actividad esta puede verse beneficiada al

ser incluidos en la lista de proyectos que mantienen con diferentes empresas que desean tener presen-

cia pública patrocinando proyectos.

4. Convenios y acuerdos

La Fundación mantiene diferentes tipos de acuerdos, a saber:

Convenios: 

• Con universidades (Autónoma, Complutense, Alcalá, Rey Juan Carlos, Uned, Europea de Madrid y

Carlos III, todas ellas de Madrid) y centros de formación de postgrado (Formaselect). Estos convenios

nos permiten disponer de personas en prácticas no remuneradas durante un periodo mínimo de tres

meses. Facilitan la actualización y revisión de la página.

• GAP España: Para promover desde el Canal ayuntamientos de www.vidasostenible.org el programa

GAP, además del programa “Ecodriving, métodos de conducción eficiente”.

El desarrollo de todas estas modalidades y otras que se puedan definir son una prioridad en las accio-

nes de relaciones institucionales a llevar desde la Fundación.

Incluidos en la base de datos de la Casa del Voluntariado de la Comunidad de Madrid como entidad

que solicita voluntarios para su actividad.

5. Metodología de trabajo

La elaboración de esta memoria se ha hecho en colaboración con el equipo habitual de trabajo de la

Fundación ya que pretende ser un documento vinculante.

El método de elaboración ha seguido las premisas de la transparencia para crear un puente de calidad

y ética con la sociedad, en el interés de generar un estado de confianza hacia nuestra organización

que nos permita seguir avanzando en el proyecto con paso firme.

Por otra parte, la metodología de la transparencia nos ha permitido construir un plan homogéneo y

compacto donde se abordan todos los aspectos necesarios de la organización que ahora se informa de

su actuación y modo de desenvolvimiento.

 



6. Nuestro público

El número de visitas durante el año 2008 ha sido de 395.151, lo que supone una media aproximada

de 33.000 visitas mensuales.

El perfil de nuestro público está dentro de varios estándares:

- Técnicos de la administración.

- Técnicos de empresa.

- Estudiantes de bachillerato y universitarios.

- Ciudadanos, hombres y mujeres, inquietos por la evolución ambiental.

- Docentes.

- Periodistas y profesionales de la información y documentación.

- Organizaciones del tercer sector.

- Profesionales.

De enero a diciembre de 2008, los registros de dominios y usuarios identificados en la web www.vida-

sostenible.org revelan el siguiente orden de visitas por países:

- 1. España.

- 2. México.

- 3. Colombia.

- 4. Alemania.

- 5. Argentina.

- 6. Chile.

- 7. Perú.

- 8. Brasil.

- 9. Bolivia.

- 10. República Dominicana.

A primera vista, evidentemente la segunda región del mundo que utiliza la web de la Fundación, des-

pués de España, es América Latina. El idioma es una causa fundamental y sobre todo el modelo de

desarrollo sostenible (guías de buenas prácticas, experiencias, legislación, educación, etc.) está siendo

ampliamente acogido en América Latina, principalmente por México, Argentina, Chile y Colombia.

Cabe destacar la presencia de Francia dentro de las visitas que recibe la Fundación, en el año 2008

ocupa el quinto lugar en las sesiones con registro identificable.

Por otra parte, podemos hablar también de las entidades que nos reconocen como página recomenda-

ble, www.vidasostenible.org está enlazada con organismos internacionales, estatales, locales, funda-

ciones, prensa, iniciativas privadas y empresas que suman aproximadamente unos 249 enlaces visibles.

Como ejemplo de algunos:

United Nations Global Compact

http://www.unglobalcompact.org/ParticipantsAndStakeholders/civil_society.html



Ministerio de Medio Ambiente

http://www.mma.es/portal/secciones/entidades_ambientales/fundaciones/directorio_fund/vida_sosteni-

ble.htm

Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales - Instituto de la Juventud

http://www.injuve.mtas.es/injuve/contenidos.item.action?id=1387906729&menuId=salud

Consejería de Medio Ambiente, Junta de Andalucía

http://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/site/web/menuitem.a5664a214f73c3df81d8899661525

ea0/?vgnextoid=5635a99ed13c7110VgnVCM1000000624e50aRCRD&vgnextchannel=3259b19c7acf201

0VgnVCM1000001625e50aRCRD&lr=lang_es

Red de Ciudades Españolas por el Clima

www.redciudadesclima.es

http://www.redciudadesclima.es/index.php?action=listarEnlaces&modul=enlaces&id_seccion=20&tem-

plate=infoyenlace&lang=es

Institut de Drets Humans de Catalunya

http://www.idhc.org/cat/1652_sectorial_aigua.asp

Centro de Extensión Universitaria e Divulgación Ambiental de Galicia

http://www.ceida.org/centro-documentacion-domingo-quiroga/directorio-recursos-electronicos/desen-

volvemento-sostible.html

Revista Energías Renovables

www.energias-renovables.com

http://www.energias-renovables.com/paginas/SeccionesEnlace.asp?ID=7&Nombre=Varios&pag=4

Ecoturismo en España

http://www.ecotur.es/index.asp?te=252&acc=ap

Redcicla.com

http://www.redcicla.com/

7. Ubicación y estadísticas. Número de beneficiarios o usuarios

Resultados: FVS, www.vidasostenible.org

En 2008 se recibieron 395.151 visitas. En 2007 se recibieron 408.182 visitas.

Las páginas más solicitadas han sido el sitio "Observatorio", "Mapas" y "Portada".

El origen de la visitas, en orden de mayor a menor número, corresponde a España, México y

Argentina.

Se detectaron una media de 276,5 páginas webs que enlazan a FVS. Información extraída del buscador

avanzado de Google.

Los PDFs más descargados fueron: Lavadora, Plástico y Vidrio.

 



El tiempo promedio de visita ha sido de: 7 minutos y 6 segundos.

El Canal Educadores se ubicó en el puesto 28  entre las primeras 50 páginas más vistas de la web.

El Canal Empresa se ubicó en el puesto 9 entre las primeras 50 páginas más vistas de la web.

El Canal Administración local se ubicó en el puesto 12 entre las primeras 50 páginas más vistas de la

web.

El Blog-Bitácora se ubicó en el puesto 7 entre las primeras 50 páginas más visitas de la web.

Resultados: LRE, www.larutadelaenergia.org

En 2008 se recibieron 79.761 visitas. En 2007 se recibieron 68.251.

Las páginas más solicitadas han sido el sitio "Portada", "Tipos de energía" y "Energía primaria".

El origen de la visitas, en orden de mayor a menor número, corresponde a México, España y

Argentina.

Se detectaron una media de 9,7 páginas webs que enlazan a LRE. Información extraída del buscador

avanzado de Google.

El tiempo promedio de visita ha sido de: 5 minutos y 25 segundos.

Resultados: CR, www.casarenovable.org

En 2008 se recibieron: 77.907 sesiones. En 2007 se recibieron 40.025 sesiones.

Las páginas más solicitadas han sido "Portada", "Energia renovable-biomasa" y “Mejores opciones”.

El origen de las visitas por orden de países fueron: España, México y Chile.

El tiempo promedio de visita ha sido de: 3 minutos y 29 segundos.

Se detectaron una media de 6,5 webs que enlazan a CR. Información extraída del buscador avanzado de

Google.

8. www.vidasostenible.org

Canal Ciudadano

Mide tu huella ecológica: contiene 4 encuestas activas (agua, energía, movilidad y residuos). La

encuesta de "huella ecológica" está en última fase de revisión.

Tu casa y tu vida: el sitio con mayor información de contenido. Incluye 19 lugares  del hogar con 500

o 700 enlaces relacionados.

Canal Empresas

Incluye una encuesta de acceso, tres herramientas (ayudas y subvenciones, certificaciones ambientales

y derechos de emisión) y onces sectores de actividad con un listados de guías de buenas prácticas para

cada uno.



Canal Administración Local

Incluye una encuesta de acceso, cuatro herramientas (programa Gap, Agenda 21, certificaciones

ambientales y redes de sostenibilidad) y una sección de temas (movilidad, agua, residuos,  ruido y

energía).

Canal Educadores

Incluye cuatro apartados:¿Por qué tratar la sostenibilidad como educador? Definir nuestro proyecto y

Reducir la huella ecológica de nuestro centro. Incluye actividades, programas y enlaces relacionados

sobre temas de agua, energía y residuos.

Observatorio de la sostenibilidad

Informes de sostenibilidad: existen 1.300 informes globales. La información se actualiza día a día.

Indicadores de sostenibilidad: existen 150 indicadores.

Blog-Bitácora de la sostenibilidad

A 31 de diciembre de 2008 se publicaron 103 entradas.

Mapas de localización de recursos

Existen 95 mapas clasificados en 17 CC AA más uno de Ceuta y Melilla, otro de ámbito nacional; por

cada uno existen mapas clasificados en 5 vectores ambientales (agua, energía, residuos, transporte e

interés general).

Cada mapa, a su vez, está clasificado en cuatro apartados: de interés para Ciudadanos, de interés para

Empresas, de interés para Ayuntamientos y de interés para Educadores.

Entre todos suman un total de entre 6000 o 6200 enlaces.

9. Subvenciones presentadas

Proyectos presentados a subvenciones que no fueron aprobadas:Obra Social Caja Madrid y Ministerio

de Medio Ambiente (Cambio Climático).

Ayudas aprobadas: Ministerio de Industria, Plan Avanza para llevar a cabo el portal del programa GAP

en asociación con la Asociación GAP España.

10. Órgano de Gobierno

La Fundación está dirigida por un Patronato compuesto desde mediados de 2008 por cinco miembros,

cuya misión durante todo este tiempo ha sido y es consolidar el proyecto de la Fundación para facili-

tar una apertura real del proyecto a otras personas cercanas al proyecto y a la problemática que des-

arrolla.

El Órgano de Gobierno se reunió cinco veces durante este año 2008:

Acta nº 16 de 21 de enero para aprobar la participación de la Fundación en ldiferentes convocatorias

de ayudas.

Acta nº 17 de 11 de febrero para la aprobación de la renovación del Patronato.

 



Acta nº 18 de 15 de abril para la presentación y discusión del Plan de trabajo del nuevo Patronato.

Acta nº 19 de 21 de julio para la aprobación de cuentas del año 2007.

Acta nº 20 de 29 de diciembre para la aprobación del plan de actuación de 2009.

11. Modelo organizativo

La Fundación ha organizado su trabajo para facilitar la tarea diaria contando con una coordinadora

del proyecto a media jornada de 10 a 14 horas, junto con dos o tres becarios que van cambiando cada

tres meses según van concretando su periodo de prácticas, con las mismas condiciones de dedicación.

La tarea de la coordinadora se ve apoyada por los miembros del Órgano de Gobierno en las funciones

de definición de contenidos y relaciones públicas, así como de gestión administrativa.

En el último trimestre del año se ha visto incrementada la plantilla por las necesidades derivadas de la

aprobación por parte del Ministerio de Industria de la ayuda solicitada al Plan Avanza para llevar a

cabo el portal del programa GAP en asociación con la Asociación GAP España.

12. Grado de cumplimiento del plan de actuación. Resultados más significativos en 2008.

Los objetivos marcados en el plan de actuación del año 2008 eran: 

1. En relación a contenidos

- Ref. 1. Consolidar www.vidasostenible.org reforzando los contenidos actuales y dotándola de otros

nuevos.

- Ref. 2. Posicionar cada uno de los canales de la página dentro de su público objetivo como recurso

de referencia en la sostenibilidad.

- Ref. 3. Crear “sites” monográficos asociados a www.vidasostenible.org que completen sus contenidos.

Podemos decir que se han cumplido con creces ya que los canales específicos han sido visibles en este

año 2008 con todos los contenidos previstos. Sobre el observatorio de la sostenibilidad se ha indivi-

dualizado el barómetro de la sostenibilidad, que ha pasado a ser la bitácora-blog de la Fundación en

2008.

Como tareas generales de mantenimiento de la web tenemos:

- Revisión, actualización e inclusión de enlaces en los mapas web de recursos, y en los contenidos de

los canales: Ciudadano, Empresas, Administración Local y Educadores.

- Revisión, elaboración y limpieza de los informes de sostenibilidad.

- Búsqueda y procesado de fotografías para informes de sostenibilidad y para los canales Empresas y

Administración Local.

- Actualización de gráficos de la sostenibilidad.

- Elaboración de estadísticas mensuales, trimestrales y anuales sobre el número de visitantes a las

webs: www.vidasostenible.org, www.larutadelaenergia.org y www.casarenovable.org.

- Respuesta a las consultas ciudadanas vía internet.



En relación con este último apartado recogemos las consultas más significativas:

Empresas que solicitaron inclusión de enlace: Se recibieron 12 solicitudes de empresas para incluir sus

enlaces. Fueron denegadas por no ser afines al trabajo de la Fundación.

Empresas que solicitaron información: Se recibieron cuatro solicitudes de empresas en búsqueda de

información variada. 

Empresas que solicitaron servicios y otros: Se recibieron tres solicitudes de empresas. 

Ciudadanos que solicitaron consejos de buenas prácticas ambientales e información en general: Se

recibieron 13 consultas ciudadanas sobre todo tipo de información con carácter ambiental.

Ciudadanos que solicitaron información en temas de educación ambiental, administración local, y

otros: Se recibieron siete consultas ciudadanas.

Ciudadanos que solicitaron colaboración de la Fundación: Se recibieron cuatro solicitudes de colabora-

ción en el ámbito académico.

Ciudadanos que solicitaron servicios de la Fundación: Se recibieron tres solicitudes de servicios invia-

bles. 

Organismos que solicitaron información y acciones de la Fundación: Se recibió 14 consultas en diver-

sos temas de carácter ambiental, procedentes, en su mayoría, de organismos internacionales.

Comunicación de los usuarios: se recibieron 12 comunicaciones ciudadanas, de empresa, de oficinas

públicas y organismos, solicitando permiso para usar información de la web de la Fundación, para

envío de documentos y avisos sobre la situación del enlace en otras webs.

13. Presencia en medios de comunicación

Entrevista en Radio Popular de Tenerife, sobre estilos de vida sostenible, enero de 2008. Realizado por

Jesús Alonso.

• Entrevista en el canal digital TVmadrid.es sobre consejos ciudadanos para la sostenibilidad en la ciu-

dad de Madrid. 23 de enero de 2008. Realizado por Jesús Alonso y Cecilia Barrera.

• Se recibió la invitación del Canal Ocho Televisión de Tenerife; para participar en el programa Crítica

en Ocho. La Laguna Tenerife, el día 9 de abril de 2008. Inviable.

• Entrevista en la Radio Autonómica de Baleares IB3, en el programa ecología cotidiana, sobre limpieza

doméstica y el uso de detergentes, el día 15 de abril de 2008. Realizada por Elena Gyldenkerne Massa.

• Entrevista la Cuatro de TV en el programa Caiga Quien Caiga, sobre el uso de la bicicleta en Madrid,

septiembre de 2008. Realizada por Jesús Alonso.

• Artículo: “Ocio y Desarrollo Sostenible”, publicado en Almería Actualidad el 14 de diciembre de 2008.

Elaborado por César Casado Marín.

 



14. Pertenencia a redes nacionales e internacionales

La Fundación Vida Sostenible pertenece al Pacto Mundial de Naciones Unidas desde el año 2005

como consecuencia de esta adscripción se renovó el informe de progreso que se envió al Pacto en el

mes de septiembre, siendo la primera ONG que cumplía con esta obligación en el año 2006.

15. Fuentes de financiación

Nuestros ingresos han provenido este año 2008, al igual que los anteriores de tres vías: Subvenciones,

Prestación de Servicios y Patronos. Consultar memoria contable para ver distribución de ingresos y

gastos.

16. Objetivos para el año 2009

Recogiendo lo descrito en nuestro plan de actuación para 2009, los objetivos que nos marcamos son

los siguientes:

Objetivo general

Buscando la coherencia con la misión de la Fundación: “potenciar y desarrollar en la sociedad estilos

de vida responsables con nuestro futuro en el planeta”. Los siguientes objetivos generales se refieren a

la Fundación como organización.

• Llegar a la sociedad con un mensaje claro, objetivo y sencillo, y sobre todo que quite dramatismo y

retórica a la información ambiental que se genera desde otros ámbitos para poder ganar voluntades

de cara a la mejora ambiental. 

• Llegar a ser un referente de la sostenibilidad en España.

Objetivos específicos

Los objetivos específicos que a continuación se expresan se refieren al producto que gestiona la

Fundación www.vidasostenible.org y se encaminan al logro de los objetivos generales.

• Ref. 1. Consolidar www.vidasostenible.org reforzando los contenidos actuales y dotándola de otros

nuevos.

• Ref. 2. Posicionar cada uno de los canales de la página dentro de su público objetivo como recurso de

referencia en la sostenibilidad.

• Ref. 3. Crear “sites” monográficos asociados a www.vidasostenible.org que completen sus contenidos.

17. Agradecimientos

En especial queremos agradecer el trabajo llevado a cabo por todas las personas becarias que han rea-

lizado sus prácticas con nosostros durante este año 2008, sin ellos hubiera sido difícil poder alcanzar
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18. Contacto

Cualquier ampliación de la información aquí recogida la puedes solicitar en fundacion@vidasosteni-

ble.org.

Madrid, 12 de enero de 2008

 


